
箕⾯の⼭パトロール隊 安全のしおり 
 

ご参加の皆様へのお願い 
 
１．パトロール隊のリーダーまたは隊員の指⽰に従ってください。 
 
２．危険なゴミは拾わない。隊員に連絡し、指⽰に従ってください。 
    消⽕器・スプレー⽸・バッテリー・得体の知れない液体など。 
 
３．ロープでのゴミ引き上げの際は、引き揚げ作業の下には絶対⼊らない。 
 
４．斜⾯での作業は、落下物に注意してください。⾜元の崩れにも注意！  
 
５．⾜元に注意して歩く（細い道、⽯、落ち葉の状態など）。 
    濡れた⽯や⽊の上はよく滑ります。特に下りは要注意。 
 
６．笹やぶなどでの作業では、笹で⽬を突くことがあります。⼗分に注意！ 
 
７．無理な体勢でごみを拾わない。重いものを持つ時は腰を⼊れ、 

ぎっくり腰に注意。 周りから協⼒者を呼んで運ぶこと。 
 
８．けがや体調不良の時は、隊員に連絡してください。 
 
 

安全は⾃⼰管理・⾃⼰責任が原則 
安全第⼀で作業！ 

 
 


